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La memòria 2025 de La Víbria Intercultural recull el nostre
compromís amb la mobilitat internacional de les joves i la promoció

de la diversitat i la interculturalitat. Aquest document reflecteix les
accions realitzades, l’impacte generat i les bases per continuar

impulsant projectes amb valor per a la joventut i la societat.

vibria.org

https://vibria.org/
https://vibria.org/


Contingut

Resum de les activitats que hem fet aquest any

Nombre de participants per acció i per ciutat

Voluntariat amb el Cos Europeu de Solidaritat, Pràctiques, 
Projectes KA1 i Projectes de partenariat estratègic 

Instagram, TikTok, Pàgina web

Joc de taula "Panagea", pòdcasts "Voluntalks", 
material de memòria històrica "Refore"

Greenfluencers, Baumann Bar, Ràdio Víbria, Dijous Intercoolturals, Ocell de Foc

El 2025 en xifres

Assessories i xerrades

Projectes europeus

Comunicació

Eines creades

Projectes locals

Pàgina 03-04

Pàgina 05-06

Pàgina 07-22

Pàgina 29-32

Pàgina 33-36

Pàgina 23-28

La Víbria Intercultural
vibria.org

https://vibria.org/
https://vibria.org/


2025
en xifres
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Activitats
Persones assessorades en mobilitat: 448 

Participants a xerrades i tallers: 1978 

Activitats informatives en tot el territori: 108

Participants en projectes acollits per la Víbria: 132

Participants en projectes a l’estranger: 84

Projectes internacionals: 25

Països en els que hem realitzat activitats: 13

La Víbria Intercultural
vibria.org 2025 en xifres
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Assessories
i Xerrades



Més de 2.400 persones han pogut conèixer oportunitats de mobilitat 
a l'estranger gràcies a assessories, xerrades, tallers i altres activitats
realitzades per La Víbria a tot Catalunya. S’han realitzat 108 activitats
informatives en tot el territori.

Assessories
i xerrades

Fes clic a la imatge per saber-ne més.
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Voluntariat
amb el Ces

Foto de Markus Spiske en Unsplash



Acollida / Projectes europeus

Acollida 

14 persones voluntàries en total

La Víbria coordina voluntàries europees que fan 
el seu projecte de voluntariat en 4 entitats d’acollida:

4 persones voluntàries 3 persones voluntàries

5 persones voluntàries2 persones voluntàries
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Enviament

Enviament / Projectes europeus

41 persones voluntàries en total

Consulta el nostre mapa interactiu per saber 
on enviem les nostres voluntàries i d'on venen:
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pràctiques

Foto de Josh Nezon en Unsplash



Jeps do it
Gestionat per l'associació Hors Pistes (França) a través del programa
Erasmus+ Vocational and Educational Training . Pràctiques de dues
setmanes per a estudiants de FP en l'àmbit de l'animació per a
infants i joves i esport.

Periode:  15 dies al juliol 

Participants totals: 6 participants

Acollida pràctiques
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Programa 
de pràctiques
acadèmiques 

UAB

Pràctiques per a estudiants de Ciències Polítiques i Relacions
Internacionals de la UAB.

Durada: 200 hores

Participants totals: 2 becaris locals
acollits per la Víbria de 2 a 4 mesos

Acollida pràctiques
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Programa FP Dual

Informador
Juvenil

Programa FP de 4 mesos de formació 
i 8 mesos de pràctiques en l'àmbit de la informació
juvenil

Participants totals: 1 becària local acollida 
per la Víbria durant 8 mesos de pràctiques
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ALMA
Catalunya
Programa de mobilitat finançat pel Fons Social Europeu i impulsat
pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya, adreçat a persones 
en situació de vulnerabilitat amb dificultats d’accés a la feina 
o a la formació. Té com a objectiu l’empoderament i la millora 
de l’ocupabilitat mitjançant un itinerari personalitzat 
amb acompanyament continuat per part de tutores referents,
estructurat en tres fases: preparació prèvia, pràctiques professionals
a l’estranger (Marsella, Palerm i Lisboa)  i acompanyament
professional a la tornada a Catalunya.

Durada del programa: febrer - octubre 2025

21 participants, 7 per cada país de destí

Enviament pràctiques
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 mobilitat en l’àmbit
de la joventut

Foto de Josh Nezon en Unsplash

Erasmus+
KA1:



Formació dissenyada per donar eines a treballadores juvenils 
a través del ball swing, concretament el Lindy Hop i el Solo Jazz, 
com a eina poderosa per al desenvolupament personal 
i per al món de l’educació.

Més info: vibria.org/2025/08/13/formacio-internacional-
swing-connection-the-power-of-dance-in-education

35 participants de Lituània, Itàlia, Portugal, França,
Alemanya i Espanya

Acollida KA1

Formació internacional

Swing
Connection
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Intercanvi juvenil dissenyat per animar les persones joves a explorar 
el seu benestar, els seus valors personals i el seu paper a la comunitat.

Més info: vibria.org/2025/06/17/intercanvi-juvenil-moving

32 participants d’Espanya, Itàlia, Geòriga, Bulgària i Croàcia

Acollida KA1

Intercanvi juvenil
Moving
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Intercanvi juvenil dissenyat per visibilitzar i conscienciar sobre 
els problemes mediambientals i el nostre paper com a ciutadans
actius a les nostres comunitats, dins d’un context urbà.

Més info: vibria.org/2024/09/24/intercanvi-juvenil-
juvene-semena

31 participants d’Espanya, França, Alemanya i Lituània

Acollida KA1

Intercanvi juvenil

Juvene
Semena 2
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Intercanvi juvenil creat amb l’objectiu de fomentar el creixement
personal, la consciència emocional i el benestar dels joves mitjançant
activitats a l’aire lliure, dinàmiques de grup i tallers d’autoconeixement.

Més info: instagram.com/reel/DOObaGwDQjP

34 participants de Romania, Portugal, Hongria, Itàlia i Espanya

Acollida KA1

Intercanvi juvenil
Mind Walker
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Enviament KA1

25 projectes de mobilitat
8 Intercanvis juvenils
12 Formacions internacionals
4 Seminaris
1 Activitat de participació juvenil

13 països en els que hem realitzat activitats: 
Itàlia, Alemanya, França, Bulgària, Lituània, Polònia, Letònia, 
Marroc, Estònia, Espanya, República Txeca, Romania i Xipre.

Més info: vibria.org/intercanvis-juvenils-3

84 participants en projectes a l’estranger

A l’estranger
KA1
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de partenariat
estratègic

Foto de Shane Rounce en Unsplash

Projectes



Projectes de partenariat estratègic

Intercultural
Playground
Intercultural Playground és un projecte liderat per la Víbria 
amb la participació d’entitats de França, Bulgària i Sèrbia, 
que promou la intercuturalitat mitjançant metodologies
innovadores. Educadors i formadors de diversos països van
col·laborar en la creació d’un joc de taula i d’un mòdul formatiu
amb activitats d’educació no formal sobre interculturalitat.

12 mesos

Programa: Erasmus+ Educació d’Adults

Entitat coordinadora: La Víbria Intercultural

Associacions col·laboradores: Intercultura (França), 
IUVENTA (Sèrbia), VAZMOZHNOSTI BEZ GRANITSI (Bulgària)

Més info: vibria.org/panagea-joc 21

La Víbria Intercultural
vibria.org

https://vibria.org/panagea-joc/
https://vibria.org/panagea-joc/
https://vibria.org/panagea-joc/
https://vibria.org/
https://vibria.org/


Projectes de partenariat estratègic

Refore Network

El seu objectiu principal és construir una xarxa europea 
de joves i organitzacions per promoure la memòria històrica,
els drets humans i els valors democràtics, donant veu a qui
ha estat oblidat i combatent el discurs d’odi.

24 mesos

Programa: CERV (Citizens, Equality, Rights and Values)

Entitat coordinadora: Associació Auryn (León)

Associacions col·laboradores:
Link (Itàlia), Aequalitas (Portugal), Intercultura (França)

Més info: vibria.org/refore-network

Youth Network for
Recovering the Forgotten
Remembrance
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Projectes
locals

Foto de Gabriel Jimenez en Unsplash



Projectes locals

Greenfluencers
Terrassa
Grup de joves activistes locals que duen a terme activitats
de conscienciació mediambiental obertes a la ciutadania

instagram.com/greenfluencers.terrassa
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Projectes locals

Baumann Bar
Entre gener de 2024 i desembre de 2025 hem gestionat 
el Baumann Bar, situat a l’Avinguda Jacquard, 1, un espai 
acollidor i multicultural concebut com a punt de trobada 
per a la ciutadania.

El Baumann Bar ha ofert una proposta gastronòmica assequible 
i diversa i una programació cultural setmanal variada 
que ha inclòs concerts, sessions de DJ, espectàcles i activitats
interculturals dinamitzades per les voluntàries europees. A més,
l’espai ha acollit exposicions artístiques i socials, esdevenint 
un lloc de referència per a la participació comunitària, la
creativitat i la convivència intercultural.

Durant el 2025 s’han acollit 130 activitats entre concerts, sessions
de DJ, jornades culturals, presentacions de llibres i espectacles.

instagram.com/baumannbar_trs 25
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Projectes locals

Ràdio Víbria
Ràdio Víbria és un projecte de la Víbria Intercultural inspirat en les
antigues ràdios lliures i en les actuals ràdios comunitàries. Neix amb 
la voluntat de convertir-se en un altaveu per als col·lectius que sovint 
no tenen veu, així com en un espai de participació social, activisme 
i promoció dels valors d’interculturalitat i d’igualtat en la diversitat.

A més, Ràdio Víbria participa activament en espais comunitaris, portant
la ràdio al carrer. Aquest any ha estat present a esdeveniments com
Terrassa Tria Futur, Mental Fest, Babel Jam, Terrassa Fest i el Baumann
Bar en diverses ocasions. També s’ha realitzat una exposició al Baumann
Bar dedicada a la participació comunitària a la ràdio, reforçant el seu
paper com a eina de cohesió social i implicació ciutadana.

Ràdio Víbria també desenvolupa una important funció pedagògica,
oferint formació a entitats i persones en la creació de podcasts al llarg
de tot l’any. A més, impulsa cursos específics com els que enguany s’han
dut a terme a Sant Pere de Ribes, Manresa, Terrassa i Rubí.

radiovibria.com 26
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Projectes locals

Dijous
Intercoolturals
Trobades interculturals dinamitzades per les voluntàries europees 
del Cos Europeu de Solidaritat de la Víbria, pensades per compartir
cultures a través de la llengua, la música, el menjar i altres
expressions culturals. Són activitats obertes i gratuïtes adreçades 
a persones joves de la ciutat.

Enguany s’han dut a terme 32 activitats, entre les quals destaquen
presentacions de països com Suècia, França, Àustria, Geòrgia 
o Alemanya, amb danses, jocs i tastets gastronòmics. També s’han
organitzat activitats lingüístiques, nits de jocs, nits musicals (karaoke,
quiz musical, bingo musical), nits artístiques (creació de fanzins,
pintura, English Art Night), nits temàtiques vinculades a festivitats 
i tradicions (Halloween, Cluedo de Nadal), cinefòrums i activitats
reivindicatives com l’Orgull LGBTIQ o el Dia contra la Violència 
de Gènere, entre d’altres. 27
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Projectes locals

Ocell de Foc
Ocell de Foc és un programa adreçat a joves d’entre 16 i 30 anys, 
impulsat per la Direcció General d’Economia Social i Solidària, el
Tercer Sector i les Cooperatives del Departament d’Empresa i Treball 
de la Generalitat de Catalunya. El seu objectiu és oferir una resposta
integral a les necessitats del jovent, situant el benestar emocional 
i la salut mental al centre de la seva actuació.

Entre les seves accions destacades hi ha el pòdcast La Flama, 
a Ràdio Víbria, un espai de veu jove que recull testimonis sobre
malestar emocional, generant espais d’escolta, reflexió i contribuint 
a trencar l’estigma al voltant de la salut mental. A més, el nucli de
Terrassa organitza anualment el Mental Fest, un festival obert a tota 
la ciutadania, de gestió comunitària, que promou la sensibilització 
i la desestigmatització de la salut mental a través de la cultura, 
la participació i el treball col·lectiu.

instagram.com/ocelldefocvolant

volant.cat
28
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Comunicació

Foto de Karsten Winegeart en Unsplash
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Instagram
Seguidors

+350 seguidors al 2026

Comunicació
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TikTok
Comunicació

+38 seguidors al 2026

Seguidors

31

22 posts 1564 likes
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Pàgina web
56 472 vistes 

15 812 visitants

129 posts

Comunicació
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eines
creades

Foto de Nik Korba en Unsplash



Panagea
Panagea és una eina lúdica dissenyada per fomentar el diàleg
intercultural, la cooperació i l’aprenentatge vivencial. Convida 
les persones participants a explorar territoris simbòlics inspirats 
en diferents cultures del món i a superar reptes que promouen 
la reflexió i l’empatia.

Eines creades

34
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Eines creades
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Pòdcast
Voluntalks
El pòdcast VolunTalks ofereix una mirada entre bastidors a la vida
d’un grup de voluntàries que viuen i treballen a Terrassa, en el marc
del Cos Europeu de Solidaritat. Amb participants de diversos països,
llengües i orígens, el programa recull durant deu mesos una
experiència compartida marcada per la convivència intercultural.
Cada episodi aborda, els reptes, les descobertes i els aprenentatges
del voluntariat, des de la vida en comunitat fins a la immersió en la
cultura local.

radiovibria.com/voluntalks
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Itineraris
de memòria:
Terrassa i la Guerra Civil
En el marc del projecte europeu REFORE NETWORK, impulsat per
l’associació Auryn i finançat pel programa CERV de la Unió Europea,
s’han desenvolupat eines per recuperar i difondre la memòria
històrica a Terrassa. A partir de recerques sobre figures locals de la
Guerra Civil i de la identificació d’espais clau de la ciutat, s’han creat
itineraris temàtics que permeten redescobrir aquest patrimoni i
comprendre millor els processos històrics des de la Guerra Civil fins
el postfranquisme.

Eines creades
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Contacte: 

La Víbria Intercultural
vibria.org

Carrer Pantà, 75
Dilluns, dimarts i dijous de 9h a 18h
+34   633 69 93 06 /   931 79 89 00

Disseny i visualització: 
Melanie Cieslinski

info@vibria.org
internship@vibria.org (Dpt. de pràctiques)
esc@vibria.org (Cos Europeu de Solidaritat)
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